
  



 

“O mundo é um livro e aqueles que 
não viajam leem apenas uma página.”

– SANTO AGOSTINHO



 TAILÂNDIA 
Tradições milenares e praias paradisíacas numa só viagem

De Chiang Mai a Phuket, esta viagem revela duas faces complementares da Tailândia. No 
norte, a riqueza cultural manifesta-se em templos históricos, cerimónias budistas e 
tradições artesanais. No sul, as paisagens tropicais convidam ao descanso, com praias 
idílicas e mar cristalino. Uma combinação equilibrada entre património, autenticidade e 
tranquilidade. 

As nossas viagens acompanhadas oferecem grupos pequenos, itinerários bem 
planeados, transporte seguro e confortável, alojamentos selecionados e a oportunidade 
de interagir com outros viajantes. O custo inclui o acompanhamento pelo nosso líder de 
viagem, ingressos, actividades locais, impostos e custos de serviços para visitas turísticas.

DURAÇÃO:	 14 dias 

EM DESTAQUE:	 Chiang Mai, Phuket 

TIPO:	 Cultura, Praia 

MODALIDADE:	 Viagem de Grupo (8 a 12 pessoas) 

DIFICULDADE:	 Esta é uma viagem descontraída que envolve pouca atividade física. É 
necessário ter um nível de aptidão física mínimo, mas trata-se mais de 
passar tempo em pé do que percorrer grandes distâncias. Deves 
conseguir entrar e sair de autocarros e barcos, caminhar pelos locais 
turísticos e subir alguns degraus. 
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DIA 1 ・ CHEGADA A 
BANGUECOQUE 

Bem-vindo a Banguecoque, a Cidade dos 

Anjos! 


Banguecoque foi fundada em 1782 pelo rei 

Rama I, após a destruição de Ayutthaya 

durante a invasão birmanesa. Desde a sua 

fundação, Banguecoque tornou-se um polo 

cultural, abrigando templos, escolas de arte e 

literatura, preservando e promovendo a rica 

herança cultural tailandesa.


Dependendo da hora de chegada do teu 

voo, vais poder aproveitar para explorar de 

forma independente ou relaxar da longa 

viagem no hotel. 


Ao final do dia, vais conhecer os teus novos 

companheiros de viagem e aproveitar a noite 

no Asiatique Riverfront.


Asiatique Sky · Asiatique The Riverfront · Calypso 
Cabaret 

Holiday Inn Bangkok Silom P·E 

Jantar E 



DIA 2 ・ CHIANG MAI 

O dia começa com uma viagem breve de avião até 

Chiang Mai, no norte da Tailândia.  

Se viajarmos durante os festivais do Yi Peng e do 

Loy Krathong, espera-nos uma noite 

verdadeiramente especial. Entre lanternas e 

krathongs vai ser uma celebração cheia de beleza, 

simbolismo e emoção — um daqueles momentos 

que ficam na memória muito depois da viagem 

terminar. 

Se a nossa viagem não coincidir com estes 

festivais, depois de nos instalarmos, vamos visitar 

Bo Sang, a encantadora vila conhecida pelas suas 

sombrinhas pintadas à mão, onde vamos 

conhecer de perto este ofício tradicional. Ao final 

do dia, vamos explorar o Bazar Noturno de Chiang 

Mai, um mercado vibrante e cheio de vida, ideal 

para passear, provar especialidades locais e 

descobrir artesanato típico da região. 

Festival das Lanternas: 5-6 Nov 2025 

Festival das Lanternas ou Bo Sang, a Vila das 
Sombrinhas e Bazar Noturno de Chiang Mai 

Sumittaya Chiangmai Hotel  P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço E e Jantar E 



DIA 3 ・ CHIANG MAI 

O dia de hoje será dedicado a uma experiência 

comovente e inesquecível num santuário ético de 

elefantes, nos arredores de Chiang Mai. Vamos 

conhecer de perto estes animais majestosos num 

ambiente respeitador, onde não há passeios 

forçados nem espectáculos. Vamos observá-los 

em liberdade, ajudar a preparar a comida e 

aprender mais sobre a sua história e conservação. 

Um encontro genuíno, que nos aproxima da 

natureza com consciência e respeito. 

Santuário de Elefantes 

Sumittaya Chiangmai Hotel  P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço P·E e Jantar E 



DIA 4 ・ CHIANG RAI 

Hoje vamos visitar o famoso Triângulo Dourado, 

uma área que marca a convergência das 

fronteiras entre a Tailândia, Myanmar e Laos. 

Aqui, teremos a oportunidade de explorar a cultura 

local, desfrutar de vistas deslumbrantes e 

aprender sobre a história da região. 

Pelo caminho vamos visitar templos originais 

como o deslumbrante Templo Branco, a Casa-

Museu Negra e o misterioso Templo Azul, 

conhecidos pela sua impressionante e original 

arquitetura. 

No regresso visitaremos a Tribo das Mulheres-

Girafa, onde poderás interagir com esta fascinante 

comunidade étnica, conhecida pelas suas 

tradições únicas. 

Nascentes Termais de Mae Kha Chan · Templo 

Branco (Wat Rong Khun) · Casa-Museu Negra 

(Baan Dam) · Templo Azul - Wat Rong Suea Ten · 
Triângulo Dourado · Tribo Karen de Pescoço Longo 

Sumittaya Chiangmai Hotel  P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço P·E e Jantar E 



DIA 5 ・ CHIANG MAI 

Este dia vai ser dedicado a viver o lado mais 

espiritual e cultural de Chiang Mai. Ao amanhecer, 

vamos assistir ao ritual de oferendas dos monges 

e, mais tarde, conversar com alguns deles no 

Templo do Grande Chedi. Vamos explorar templos 

marcantes e a antiga cidadela, num ambiente 

sereno e cheio de simbolismo. Ao final do dia, o 

ambiente transforma-se com o Mercado Nocturno 

de Domingo, onde a cidade se enche de luzes, 

sons e movimento. 

Recolha de Oferendas pelos Monges · Conversas 

com Monges no Templo do Grande Chedi · Templo 

de Doi Suthep · Templo de Lok Molee · Templo do 

Buda Leão · Templo dos Mil Fornos · Templo Wat 

Phalad · Porta de Thapae · Mercado Nocturno de 
Domingo 

Sumittaya Chiangmai Hotel  P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço E e Jantar E 



DIA 6 ・ CHIANG MAI 

O dia de hoje será passado entre montanhas, 

florestas e quedas de água, no Parque Nacional 

de Doi Inthanon. Vamos caminhar por trilhos 

envoltos em neblina, visitar as pagodes erguidas 

em honra da família real tailandesa e parar em 

comunidades locais como os Hmong e os Karen 

brancos. Ao longo do percurso, vamos descobrir 

mercados tradicionais e admirar cascatas 

impressionantes. Um dia de natureza, cultura e 

tranquilidade, no ponto mais alto da Tailândia. 

Aldeia da minoria Karen Branca · Cascata de 

Sirithan · Cascata de Wachirathan · Mercado 

Hmong · Pagodes do Rei e da Rainha · Parque 

Nacional Doi Inthanon · Trilho Natural de Ang Ka 
Luang 

Sumittaya Chiangmai Hotel  P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço P·E e Jantar E 



DIA 7 ・ PHUKET 

O dia de hoje marca uma mudança no ritmo da 

viagem. Depois de te despedires do líder que 

acompanhou o grupo até aqui, vais continuar a 

viagem ao teu próprio ritmo. Um curto voo leva-te 

até Phuket, onde vais ficar num resort de luxo 

junto à Praia de Padang. A partir de agora, o ritmo 

abranda. Entre o som do mar, o calor tropical e o 

conforto do alojamento, vais poder simplesmente 

relaxar e aproveitar cada momento ao teu ritmo. 

Praia de Padang 
Four Points by Sheraton Phuket Patong Beach 

Resort P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço E e Jantar E 



DIA 8 ・ PHUKET 

Hoje vais fazer uma visita guiada de dia inteiro 

pelas ilhas Phi Phi, acompanhada por um guia 

local que fala inglês. Ao longo do dia, vais explorar 

paisagens deslumbrantes, com paragens em Phi 

Phi Lay, Phi Phi Don, a icónica Maya Bay e a 

pequena ilha de Khai. Entre águas cristalinas, 

areia branca e formações rochosas 

impressionantes, vais ter tempo para nadar, 

relaxar e aproveitar a beleza natural desta região 

paradisíaca do sul da Tailândia. 

Ilhas Phi Phi · Gruta do Viking · Ilha Khai Nok · 
Lagoa Pileh · Praia de Maya Bay · Praia dos 
Macacos 
Four Points by Sheraton Phuket Patong Beach 

Resort P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço P·E e Jantar E 



DIA 9 ・ PHUKET 

Hoje vais ter um dia só para ti, para aproveitares 

tudo o que o resort de luxo na Praia da Padang 

tem para oferecer. Podes relaxar na areia, dar um 

mergulho no mar quente, desfrutar da piscina ou 

simplesmente não fazer nada e deixar o tempo 

passar devagar. Sem planos nem horários, é o 

momento perfeito para descansares, recarregares 

energias e saboreares a tranquilidade deste 

paraíso tropical. 

Praia de Patong 
Four Points by Sheraton Phuket Patong Beach 

Resort P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço E e Jantar E 



DIA 10 ・ PHUKET 

Hoje vais embarcar numa visita guiada à famosa 

James Bond Island e à deslumbrante baía de 

Phang Nga, acompanhado por um guia local que 

fala inglês. Ao longo do dia, vais navegar entre 

formações calcárias impressionantes, explorar 

grutas, ilhotas e aldeias flutuantes, e desfrutar de 

paisagens tropicais que parecem saídas de um 

filme. É um dia de descoberta e aventura, sempre 

com tempo para relaxar e apreciar a beleza 

natural que te rodeia. 

Aldeia Flutuante da Ilha de Panyee · Baía de 

Phang Nga · Ilha Hong · Ilha Ko Pa Nak · Ilha 

Naka Noi · Praia do James Bond 
Four Points by Sheraton Phuket Patong Beach 

Resort P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço P·E e Jantar E 



DIA 11 ・ PHUKET 

Hoje vais ter um dia livre na Praia da Padang, 

perfeito para fazeres exatamente o que te 

apetecer. Podes ficar a descansar no resort, dar 

mergulhos no mar, caminhar pela praia ou 

simplesmente não fazer nada. Se quiseres variar, 

há sempre a opção de experimentar snorkeling, 

fazer uma massagem ou explorar a gastronomia 

local. Sem planos nem horários, este é o teu 

momento para abrandar, recarregar energias e 

saborear o melhor da Tailândia tropical. 

Praia de Patong 
Four Points by Sheraton Phuket Patong Beach 

Resort P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço E e Jantar E 



DIA 12 ・ PHUKET 

O dia de hoje é dedicado ao descanso num resort 

de luxo na Praia da Padang, num cenário tropical 

perfeito para relaxar e recuperar energias. Sem 

compromissos, podes aproveitar a praia, nadar, 

desfrutar da piscina ou simplesmente deixar o 

tempo passar devagar. Se te apetecer alguma 

atividade, há snorkeling, caiaque, massagens ou 

até uma aula de culinária tailandesa. Um dia 

pensado para te deixares levar pelo ritmo calmo e 

pela beleza natural do lugar. 

Praia de Patong 
Four Points by Sheraton Phuket Patong Beach 

Resort P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço E e Jantar E 



DIA 13 ・ PHUKET 

Com este dia livre, podes desfrutar do resort de 

luxo na Praia da Padang ao teu ritmo, sem 

pressas nem obrigações. Seja a descansar à 

beira-mar, a mergulhar nas águas quentes, a 

aproveitar a piscina ou a marcar uma massagem, 

tens total liberdade para escolher como passar o 

tempo. Se te apetecer algo diferente, há também 

snorkeling, caiaque ou uma aula de culinária 

tailandesa. Um dia pensado para relaxar e 

absorver a tranquilidade deste cenário tropical. 

Praia de Patong 
Four Points by Sheraton Phuket Patong Beach 

Resort P·E 

Pequeno-Almoço P·E, Almoço E e Jantar E 



DIA 14 ・ PHUKET 

Chegou a hora de dizer adeus a este destino 

incrível.  

Vais apanhar o primeiro voo de regresso a 

Banguecoque, a tempo de fazer a ligação para o 

teu voo de regresso a casa. 

Se sentires que ainda não é altura de voltar, diz-

nos — podemos acrescentar mais dias em 

Phuket, tantos quantos quiseres. 

Vemos-te na próxima viagem! 

Pequeno-Almoço E 



HOTEL 



HOTEL_01 

HOTEL HOLIDAY INN 
BANGKOK SILOM 

Situado na animada Silom Road, este hotel 

oferece quartos modernos, piscina exterior 

e ginásio. Ideal para quem quer estar perto 

de centros comerciais, templos e da vida 

nocturna de Banguecoque, combinando 

conforto internacional com localização 

prática.



HOTEL_02 

HOTEL SUMITTAYA 

Localizado no centro histórico de Chiang 

Mai, este hotel moderno combina conforto 

com proximidade a mercados, templos e 

restaurantes. Os quartos são espaçosos e 

funcionais, ideais para explorar a cidade a 

pé e desfrutar da atmosfera descontraída 

do norte da Tailândia.



HOTEL_03 

FOUR POINTS BY 
SHERATON PATONG 

A poucos metros da Praia de Patong, este 

hotel contemporâneo oferece quartos 

elegantes, piscina, ginásio e vários 

restaurantes. É uma excelente opção para 

quem quer aproveitar a praia, as lojas e a 

vida nocturna de Phuket com a garantia de 

qualidade internacional.



Dispomos de duas opções de viagem, permitindo-te escolher a que melhor se adapta às tuas 
preferências e orçamento. 

 

Planos de Viagem

PLANO PLUS 
EUR 3820

O Plano Plus equilibra conforto e flexibilidade. Inclui 
alojamento, garantindo conveniência, enquanto as 
refeições ficam a cargo do viajante, permitindo 
explorar a gastronomia local. Ideal para quem 
valoriza um bom alojamento, mas quer liberdade 
na escolha de onde e o que comer.

PLANO ELITE 
EUR 3947

O Plano Elite oferece uma experiência premium, 
com alojamento e refeições incluídos, garantindo 
conforto e conveniência. Ideal para quem busca 
sofisticação, proporciona uma viagem sem 
preocupações, com o apoio contínuo de um líder 
experiente. 



 

Compara os Planos

PLUS 

Transporte 

Ingressos 

Visitas Guiadas 

Líder de Viagem 

Gorjetas 
Excepto líder de viagem 

Alojamento 
13 noites 

Refeições 
13 Pequenos-Almoços ・ 5 Almoços

ELITE 

Transporte 

Ingressos 

Visitas Guiadas 

Líder de Viagem 

Gorjetas 
Excepto líder de viagem 

Alojamento 
13 noites 

Refeições 
13 Pequenos-Almoços ・ 12 Almoços ・ 
13 Jantares 



INCLUÍDO EM TODOS OS PLANOS DE VIAGEM 

TRANSPORTE: Transfer privado de e para aeroportos · Transportes públicos e privados nas cidades · 
Voo de Banguecoque para Chiang Mai (classe turística) · Voo de Chiang Mai para Phuket (classe 
turística) · Voo de Phuket para Banguecoque 

INGRESSOS: Asiatique Sky · Calypso Cabaret · Casa-Museu Negra (Baan Dam) · Espectáculo 
Kantoke · Festival de Loy Krathong · Oferendas aos Monges de Chiang Mai · Parque Nacional de Doi 
Inthanon · Santuário de Elefantes · Templo Branco (Wat Rong Khun) · Templo do Buda Leão · Templo 
do Grande Chedi · Tribo Karen de Pescoço Longo 

VISITAS GUIADAS: Triângulo Dourado · Parque Nacional de Doi Inthanon · Ilhas Phi Phi · Baía de 
Phang Nga e Ilha do James Bond 
ACOMPANHAMENTO PELO LÍDER DE VIAGEM  
GORJETAS (excepto líder de viagem) 

EXCLUÍDO EM TODOS OS PLANOS DE VIAGEM 

TRANSPORTE: Voos internacionais 
ALOJAMENTO E REFEIÇÕES: Alojamentos e refeições fora dos pacotes e excessos de consumo 

DESPESAS PESSOAIS: Vistos ・ Seguro de viagem ・ Gastos pessoais ・ Atividades não 
especificadas 

RESTRIÇÕES 

Viagem sujeita a participação mínima de 8 viajantes. 
Por por pessoa em regime de ocupação dupla, sempre que esteja incluído alojamento. 
Para viajantes no regime Basic o ponto de encontro com o grupo será no alojamento indicado. Viajantes 
no regime Basic são responsáveis por assegurar o seu transporte para e a partir do ponto de encontro.


